Queridos Padres y Tutores,

Como la enfermera de la escuela, me preguntan con mucha frequencia, -¿Cuando es que un niño esta desmasiado enfermo para ir a la escuela?-  Aquí estan algunas directrices para ayudarle tomar la decisión con respecto a mandar a su hijo a la escuela o mantenerle en casa.

Por favor mantenga a su niño en casa si:

1. La temperatura del alumno sobrepasa 100 grados F. o si esta 2 grados mas de su temperatura normal.  Un alumno con fiebre debe quedarse en casa 24 horas después de que la temperatura haya vuelto a la normal sin Tylenol ni Advil.

2. Un sarpullido está presente que un medico no ha evaluado y un reportaje de un médico no ha sido enviado a la escuela declarando que el alumno puede volver a la escuela.

3. Un alumno vomita y sigue exspresando que tiene náusea y/o vomitando.  Un alumno con tales síntomas debe quedarse en casa 24 horas después de que las síntomas se hayan detenido. Tambien ésto es aplicable a los alumnos con diarrea.

4. Un alumno que se queja por un dolor persistente y grave en cualquier parte de su cuerpo (abdomen, cabeza, garganta, músculo, articulación).  Sólo un médico puede hacer un diagnóstico con respecto al dolor.

5. Un alumno demuestra señales de síntomas respiatorias suficientemente graves que afectan la capácidad del alumno para aprender.  Las síntomas pueden ser más graves si el alumno tiene una historia de asma, bronquitis, pulmonía, etc.

6. Un alumno tiene úlceras que no han sido evaluadas por un medico.  Por favor recuerde pedir al medico una nota para traer a la escuela.  Ésto asegurará tratamiento apropiado si el alumno viene a la oficina de la enfermera por una venda.

7. Un alumno demuestra señales de conjunctivitis: desagüe que viene de uno o los dos ojos, picor, o corteza sobre los párpados.  Un médico tiene que evaluar al alumno y enviar un reportaje a la escuela declarando que el alumno puede volver a la escuela y que ha recibido tratamiento; o que el alumno ha sido medicado con gotas para los ojos durante 24 horas.

8. Un alumno demuestra señales de piojos de la cabeza: picor persistente del cuero cabelludo, liendres en el cabello, y piojos presentes.  La enfermera tiene que evaluar a todos los alumnos antes de que vuelvan a la sala.  El alumno tiene que quedar sin liendres.  Un reportaje de un medico no es suficiente.  El alumno tiene que quedar sin liendres.

9. Un alumno ha sido lesionado en casa y requiere ayuda médica.  Por favor recuerde que le enfermera no tiene acceso a equipo de Rayo-X ni otro modo de evaluación requerido para hacer un diagnóstico preciso por la mayoria de lesiones.

10. Un alumno con varicela debe quedarse en casa hasta que todas las heridas estén secas y que tengan costras.  Se puede recibir más información sobre varicela de la enfermera.

11. Un niño diagnosticado con infección de garganta debe quedarse en casa hasta que quede sin fiebre durante 24 horas y/o despues de tomar antibioticos durante 24 horas.

Para niños es difícil participar en oportunidades de enseñaza si no se sienten bien.  Porque conoce Ud. a tu niño mejor que cualquier otra persona,  creo que puede tomar la mejor decisión con respecto al grado de la enfermedad de su niño.

Por favor busque atención medica si crees que el estado de su niño se pone peor o si no está mejorando tan pronto como esperas.  Si el alumno está enfermo más que 5 días por semestre por favor facilite un aviso de un médico.  Para recibir más información con respecto a las normas de asistencia, por favor pongase en contacto con la directora de la escuela.

Cuando su niño esté ausente, por favor recuerda llamar la línea de asisitencia de la escuela primaria, (636) 923-7011,  la línea de asistancia de la escuela segunda, (636) 923-7012 o la línea de asistencia del Colegio, (636)923-7013 antes de 9:30 de la mañana.

Muy atentamente,

Ellen Beary, R.N. 

